APSTIPRINU:
Ogres novada sporta centra direktors 

Māris Kurilovičs

2011.gada __ jūlijā. 

Ogres novada sporta centra atklātās sacensības vieglatlētikā 
„Skrējēju diena”
NOLIKUMS

1.SACENSĪBU MĒRĶIS UN UZDEVUMS:

1. Popularizēt vieglatlētiku;

2. Veicināt sportistu rezultātu izaugsmi;

3. Veicināt sadarbību starp sporta skolām.

2.SACENSĪBU VIETA UN LAIKS:

Ogres stadions Skolas ielā 21.

2011.gada 27.jūlijā plkst. 19:00
3.SACENSĪBU DALĪBNIEKI:

Sacensības ir atklātās un tajās piedalās:

· 2000.gadā dzimušie un jaunāki zēni un meitenes;

· 1999.-1996.gadā dzimušie zēni un meitenes;

· 1995.gadā dzimušie un vecāki vīrieši un sievietes.

4.SACENSĪBU VADĪBA:

Sacensības ogranizē Ogres novada sporta centrs. 

Sacensību galvenais tiesnesis Edgars Siliņš. (tālr. 29434985)
5.SACENSĪBU PROGRAMMA:

· 2000.gadā dzimušie un jaunāki zēni un meitenes – 60m; 300m; 3000m
· 1999.-1996.gadā dzimušie zēni un meitenes – 100m; 400m; 5000m

· 1995.gadā dzimušie un vecāki vīrieši un sievietes - 100m; 400m; 5000m

6.PIETEIKUMI:

Sacensībām pieteikties līdz 25.jūlijam plkst.15:00, sūtot e-pastu uz adresi edgars_silins@inbox.lv
Izmaiņu gadījumā sacensību dienā plkst. 18:00

7.APBALVOŠANA:
Katrā disciplīnā apbalvo pirmo trīs vietu ieguvējus ar diploma un medaļu
8.IZDEVUMI:

Dalības maksa 50 sant.
